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Liebe Kolleginnen und Kollegen,  

wir freuen uns, Ihnen unseren neue Berufsverband  
 

Netzwerk für wissenschaftliche Psychotherapie – NWP  
 

vorstellen zu dürfen. 
 
Am 19.06.09 ist das Netzwerk für wissenschaftliche Psychotherapie (NWP) als offizieller Gliedverband 
der FSP anerkannt worden.  
Das NWP versteht sich explizit als schulenübergreifender Berufsverband für wissenschaftlich 
orientierte psychologische PsychotherapeutInnen. Die zukünftigen Aktivitäten und Angebote des 
NWP sollen  - abgelöst vom Denken in Therapieschulen - die empirisch-wissenschaftlich fundierte 
psychotherapeutische Arbeit fördern. Dies sowohl zum Nutzen der PatientInnen als auch zur 
verbesserten Anerkennung der PsychotherapeutInnen im Gesundheitssystem der Schweiz. Das NWP 
möchte zudem die Diskrepanz zwischen psychotherapeutischer Praxis und wissenschaftlichen 
Erkenntnissen verringern, indem es dazu beiträgt, Forschungsergebnisse und ihre praktische 
Umsetzung im Alltag auf einfachem Weg für alle Mitglieder zugänglicher zu machen. 
 
Eines der drei wichtigsten Ziele des Verbands ist somit die Vernetzung der nach empirisch-
wissenschaftlichen Ansätzen arbeitenden psychologischen PsychotherapeutInnen. Das NWP möchte 
den Austausch fördern und Synergien nutzbar machen. 
 
Des Weiteren ist uns die Öffentlichkeitsarbeit ein wichtiges Anliegen. Das NWP soll dazu beitragen, 
die Allgemeinbevölkerung über wissenschaftliche Psychotherapie zu informieren. Dies soll 
letztendlich dazu führen, dass allen Patienten die bestmögliche Behandlung geboten wird.  
 
Schliesslich möchten wir uns - gemeinsam mit der FSP - zu Gunsten psychologischer 
PsychotherapeutInnen berufspolitisch positionieren.  
 
Wir sehen gerade in der Dynamik eines neuen Berufsverbands die Chance, unabhängig von 
Einschränkung, welche sich u.U. aus über Jahren gewachsenen Strukturen ergeben können, 
gemeinsam diese Anliegen umzusetzen.  
 
Unser Jahresmitgliedsbeitrag beläuft sich auf 90,- CHF und gilt für 2010. Eine Aufnahme als 
ordentliches Mitglied des NWP ermöglicht bzw. setzt eine Mitgliedschaft in der Föderation der 
Schweizer PsychologInnen (FSP) voraus. 
 
Wir würden uns daher freuen, gerade auch in unserer Anfangsphase bei möglichst vielen von Ihnen  - 
geschätzte Kolleginnen und Kollegen - Interesse geweckt zu haben, um uns damit von Anfang an 
Dank Ihres Inputs bestmöglich auf die Bedürfnisse in ihrem Arbeitsalltag ausrichten zu können 
 
Sollten Sie sich für eine Mitgliedschaft oder für weitere Informationen zum NWP interessieren, 
besuchen sie unsere homepage (www.nwpsy.ch) 
 
Mit freundlichen Grüssen,  
 
der Gründungsvorstand des NWP  
(Daniela Chalamanov – Belarbi, Maria Stein, Vinz Strauss, Carola Smolenski) 

http://www.nwpsy.ch/

